
Folge-Einzelgespräch* 

Regelmäßige Gespräche bis zur Besserung der
Beschwerden

Honorar: 135,53 €

Erstgespräch*

Besprechung der aktuellen Situation und Planung des
weiteren Vorgehens

Honorar: 153,00 €

Frau Dr. med. Stephanie Anetsberger bietet
Ihnen in unserer Praxis vertrauensvolle,
gesprächstherapeutische Begleitung.

Vereinbaren Sie jetzt Ihren Termin 

Sie fühlen sich erschöpft, überfordert oder
innerlich blockiert? 

Die Behandlung erfolgt als Selbstzahlerleistung. 

Das bedeutet für Sie: 

absolute Vertraulichkeit (auf Wunsch kein
Austausch mit Krankenkassen)

individuelle Therapieplanung ohne Vorgaben
durch Kostenträger

Unsere Leistungen im Überblick

Wir bieten gesprächstherapeutische Begleitung u. a.  
bei:

Lebenskrisen
Stress- und Belastungssituationen
Erschöpfung/Burnout
Depressionen
Ängsten

*Die Behandlung erfolgt auf Selbstzahlerbasis gemäß GoÄ

“Wenn die Seele leidet und der
Körper reagiert, braucht es

einen sicheren Raum für
Verständnis und Veränderung”


